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Réseau de Formation Réciproque, d'Echanges de Savoirs
et de Création Collective d'Evry Centre Essonne
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AGENDA

*Expositions « Manga » en février
et « Les couleurs de la République »
avec l'association FIA-ISM en
tévrier au local des Pyramides

*Echange Peinture avec Ali tous
les lundis 2 17h 30 au local des
Pyramides a partir de janvier

*Echange Yoga du rire : une fois
par mois, le samedi a 14h, au local
des Pyramides ou dans la salle du

Conseil Citoyen

*Echange Manga : tous les
mercredis de 14h a 18h au local des
Pyramides

*Echange Jeux Vidéo : tous les ler
dimanches de chaque mois de 10h
a 18h au local des Pyramides

*Echange Jeux de Réles : tous les
4eme dimanches de chaque mois
de 14h a 18h a partir du 28 janvier
2018

*Echange COSPLAY (costumes
playing) tous les samedis de 8h a
14h a partir du 6 janvier 2018
*Lecture de Mangas ct jeux
video : le samedi de 14h a 18h au
local des Pyramides

bBonne AMnMeEe

Le Réseau de Formation Réciproque, d’Echanges de Savoirs
et de Création Collective d’Evry Centre Essonne vous souhaite
une excellente année 2018

Edito : « J’ai quelque chose a apprendre de toi. »

La laicité nous met tous a I'épreuve en ce moment, plus, peut-étre qu’il y
a quelques années, mais sans doute moins qu’il y a 115 ans, quand la loi
de Séparation des Eglises et de I'Etat a été votée au Parlement.

« La laicité, c’est I'exercice de la raison, de I'esprit critique ; la laicité, dans
la conception républicaine, c’est l'outil de la démocratie, un outil qui doit
étre utilisé au bénéfice de tous les hommes, de toutes les femmes, de tous
les enfants. » (Aristide Briand, en 1905).

De méme que la laicité est I'outil de la démocratie, dans les réseaux notre
outil c’est la Réciprocité, qui est au coeur des Echanges Réciproques de
Savoirs.

Nous sommes des praticiens de la réciprocité et de la coopération dans
nos échanges de savoirs. En échangeant des savoirs, en coopérant pour
échapper a nos ignorances, nous pouvons nous sentir un peu
responsables de la marche du monde et fabriquer ensemble une Cité qui

nous plaise.
Venez donc nous
voir |

Nous sommes une association citoyenne d’éducation populaire. Notre
réseau est une organisation simple ou chacun peut se relier a tous les
autres comme il veut, quand il veut : chacun est un centre et il y a autant
de chemins qu’on veut. Le réseau, c’est I'ensemble des personnes qui se
veulent de ce réseau. C’est notre bien commun : des savoirs reconnus et
nommeés (je sais — je ne sais pas — j'ai appris).



Ces propoitions de formation sont
destinées 3 tous les membres des Reseaux
diéchanges réciproques de savolrs', Merci
3 celle ou celui qui les recoit de les diffuser
le plus largement possible

Autre collectif intéressé par 3

démarche des Resequx
déchanges réciproques de

savoirs' ! Contactez-nous
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St vous étes interessé(e), invitez ~
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dautres personnes de votre . @ N -
changes réciproques o ' “Vous pouvez inviter 3 participer )
les effets dans votre /5"\ des membres d autres
résequ seront plus certains organisations partenaires des
Résequx d'échanges réciproques

travailler avec vous
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Ali: ...

(a L’Université d’automne)
Le jour que jai le plus apprécié, a été la journée avec André Giordan et l'intervention qu'il a faite sur
« apprendre a apprendre et comment mémoriser ». Nous pourrions reprendre au début de chaque réunion ou
échange l'exercice physique qu'il nous a fait faire. Nous avons appris a nous détendre, nous sentir bien et
préparer notre téte a mémoriser ce que nous allons entendre, écouter et apprendre des autres. ..

..Ca a été génial, je m'en souviendrai et j'espere qu'il y aura d'autres universités auxquelles je pourrai
participer.

Les échanges de savoirs ca marche comment ?
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Apprendre et transmefttre Comment ca fonctionne ?
Nos échanges sont inestimables !
Je sais : Je rencontre un membre de I'équipe d'animation. )
Reédiger une lettre administrative . lls n'ont pas de prix.
Peindre un foulard de soie Ilm'aide a formuler ma demande et mon offre. lls sont non manetaires.
| Prendre la parole en public Ce sont des echanges de savoirs et non
'\ Conter des histoires traditionnelles. [lme met en relation avec Lpffreur etfou les des echanges de services..
- demandeurs.

J'aimerais savoir :

Changer une roue Il sera présent a la premiére rencontre ol

Parler anglais pour aller en vacances seront décidés ensemble les contenus, la durée,

Utiliser une clée USE i lafréquence, I'heure et le lieu de I'Bchange.

Faire des baklavas },/ I | ite | i BrlEEER

L'histaire de |a philosophie I,éacsﬁ:;e;a RalJa;eUie e sulvl (eL e Dilanos Etre a la fois offreur et demandeur

o ge. de savoirs et de savoir-faire :
Et bien d'autres choses encare ... o ) & plus ou mains long terme, selon son

d Une assgaatlan FUmDDSEEf rythme, quel que soit son age, son niveau
o ‘eguipes de participants actifs d'études, son pays d'origine ...
Créer ensemble et de permanents dans
) . Fagglornération d'Evry Centre Etfaire circuler les savoirs :

Organiser une féte Essonne.

un loisir, une langue, une passion, des

Preparer une exposition expériences professionnelles...

Creer et jouer une piece de theatre
Deécouvrir une ville
Se rencontrer en Inter réseaux ...




LA CHARTE DES RESEAUX D'ECHANGES RECIPROQUES DE SAVOIRS.

La présente charte constitue la référence éthique pour les Réseaux d'Echanges Réciproques de Savoirs.

1/ Les "RESEAUX D'ECHANGES RECIPROQUES DE
SAVOIRS (R.E.R.S.)", groupes d'Education Populdaire,
sont constitués de citoyen(ne)s sans distinction
d'age, de convicfion poliique ou religieuse, ni
d'origine cullurelle ou socidle.

Les R.E.R.S. ont pour but de permetire aux per-
sonnes

DE TRANSMETTRE LEURS SAVOIRS
ET D'ACQUERIR DES SAVOIRS
DANS UN ECHANGE RECIPROQUE.
(savoks connaissances ef savolt-'olre)

3/ La fransmission des savoirs ne donne lieuv a
aucune contrepartie financiére. L'offreur qui
fransmet un savoir ne perd rien de ses connais-
sances. Le demandeur est invité & offrir & son
tour un ou plusieurs de ses savoirs.

I n'y a pas lieu de mettre en place une hié-
rarchle ou un éfalon quel quil solt pour mesurer
la valeur relative de ces savolrs.

© MoPELE | 5’ ANDRE GiorIAN
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4/ Aucun cadre juridique n'est recommandé, |
ny a pas de réglement modéle pour le
fonctionnement de chaque R.ERS. (y compris
pour les moyens financiers nécessaires).

La réciprocité doit étre le critére indispensa-
ble d'appréciation de fous les projets.

Dans I'organisation des R.E.R.S., on sera atten-
tit & ce que chacun solt acteur, y compris en ce
qui concerne ['élaboration de linformation, le
pouvoir de décision et les méthodes et moyens
d'apprentissage, et prenne ainsi une part active
& la bonne marche de son R.ER.S.

7/ La vdlorisation individuelle développée au
seln des R.E.R.S. dolt se vivre comme une école
de citoyenneté. A ce titre, Il est Iimportant que la
création collective reste un des objectifs des
R.ER.S. Il faudra donc faire en sorte que les

échanges de savoirs débouchent sur des initiati-
ves collectives.

9/ LesR.ER.S. s'obligent & se relier en un réseau
de réseaux” dans un Mouvement.

Dans ce Mouvement, chaque R.ER.S. est cen-
tral pour d'autres réseaux.

La llaison entre R.E.R.S. est donc une condition
indispensable de la reconnalssance de chacun
d'entre eux en tant que "Réseau d'Echanges Ré-
ciproques de Savoirs",
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Féte au jardin le 17 décembre 2016 Mars 2017 1

e Jardin en partage

Le jardin| en partage de la ville d’Evry a été confié en
gestion, il y a 4 ans, au Réseau de formations réciproques,
d’échanges de savoirs et de création collective d’Evry
centre Hssonne.

Apres 3 années pleines d’expérimentations, de mise en
place du projet, de son organisation, les offreurs du jardin,
suite 2 une mise en relation collective avec les offreurs en
arts plastiques et les enfants du CLAS, ont souhaité ouvrir

le jardin aux arts.
Aussl, le samedi 17 décembre 2016, le jardin fut ouvert a

différents projets artistiques: land art, création
d'épouvantail, exposition de peintures réalisées par les
enfants sur les différents édifices confessionnels d'Evry.
Un arbre aux proverbes a été réalisé. L'atelier « conte » a
proposé deux contes sur des histoires de jardins. Un

. offreur en photographie a pris des photos de la
manifestation.

Ce fut l'occasion de gotter les soupes aux légumes
~ réalisées en échanges cuisine et de déguster des légumes
- braisés sur le barbecue. L'idée consistait 2 manger sain, des

légumes et des fruits.

LA AR

Repas partagés

Le vendredi 13 octobre 2017

o
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e ] rti "travail" Eté 1 mené ,
a partie trava a été  bien enée Déc. 2017

et  particulicrement efficace - comme “on | EE@[@@Sﬁ{tﬁ@WS 2018
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aimerait que toutes les réunions le soient.
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nne raconte :
Je suis revenue tres contente de la soirée d'hier :

* la partie festive -absolument indispensable- a

o , Dans le local des Pyramides on prépare les futures
été fort sympathique.

expositions de 2018. Apres celle de décembre avec la
402-GVHa (Groupement Volontaire des Habitants)
« Changeons tous ensemble notre quartier les Pyramides

La soupe algérienne dont j'ai oublié le nom mais
pas la saveur était le résultat d'un échange cuisine

l'apres-midi méme, mené par Kahina. . . .. )
a Bvry », plusieurs expositions sont prévues pour 2018.

Bref, une réunion comme celle-1a, j'en veux bien Tout le mois de janvier, exposition Mangas, en février
une par mois !! « les couleurs de la République avec I'association FIA-
ISM, en mars exposition de photos avec ’association

Ndlr : Les repas partagés sont des moments . S )
RELIEF et la Garantie Jeune « Moi, jeune, citoyen »,

conviviaux qui permettent d’exprimer ses offres
et/ou ses demandes de savoirs puis de déboucher
sur des mises en relation et de futurs échanges.

« Présentation des métiers du son » avec l’association

UCB (Under Construction Boys) pour ses 10 ans...




Des échanges de savoirs

Extrait du n°5
Novembre
2016

Voici la recette d’une création collective qui nou
permet, ensemble, de nous exprimer, de confronter nos i
placer chacun a tour de réle au centre de la création, de ne pas
étre passif, de produire des idées, en réalisant une mosaique de

couleuts.

RECETTE DE LA MOSAIQUE A LA MODE JiPé
(Facile) (Bon marché)

(Peut étre réalisée avec des enfants)

Ingrédients :

* 12 personnes (si possible procurez-vous des enfants)

* 12 feuilles de papier blanc A4

* 1 rouleau de papier adhésif de type « scotch »

* des feutres de diverses couleurs

* des pastels secs (recommandé)

Rassembler les participants par groupe de 4.

Distribuer a chacun une feuille de papier.

Demander de dessiner un paysage « vu d' en haut » (immeuble,
banc, arbre), ce peut-étre la cour d' école, le quartier ...
Assembler et scotcher les dessins.

Laisser a chacun la possibilité d' intervenir sur les dessins des
autres afin de les relier ensemble : relier les arétes et les angles de
chaque objet dessiné par des traits, afin de créer une sorte de
mosaique.

Chaque participant colorie alors une case avec comme consigne
de ne pas colorier deux cases qui se touchent de la méme
couleur.

Parfaire la présentation en donnant une belle unité : lisser les
dessins avec les doigts.

Admirer sans plus attendre.

COUTURE par Philomeéne

Courcouronnes, je fais des échanges couture avec Anne depuis plus
de 3 ans. Nos échanges ont lieu tous les mardis hors vacances

olaires de 10h a 12h. J'ai une machine a coudre que j'utilisais pour
raccommoder et faire les outlets de mes vétements mais, depuis que
j’ai commencé des échanges, Anne m'a appris a faire des patrons, a
faire des coupes sur mes tissus que j'apportais et vous trouverez des
photos de mes ensembles de jupe, un pantalon d'hiver.
En ce moment je suis en train de finir une robe que j'aurais le plaisir
de vous présenter dans les prochains numéros. Je tiens a vous signaler
aussi que la couture se passe en échanges collectifs donc Huguette et
Valbona sont avec moi. Je ne saurais vous dire combien de vétements
Huguette a confectionné depuis que j'ai commencé mais vous
trouverez les photos et je n'oublie pas la belle robe de soirée que
Valbona a fait par les bons soins de notre maitresse Anne. J’apprécie
bien ces moments d'échange de couture car tout se passe dans une
bonne ambiance, dans la joie, la bonne humeur et le partage de thé,
de gateaux de temps en temps. 5

Extrait du n°3
Avril 2016
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C’est avec un grand enthousiasme mélé de curiosité
que jai pris ma premicre lecon. Et cet état d’ame
continue a chaque lecon. Je n’ai pas forcement le
temps de réviser entre un cours et 'autre, mais je suis
tres contente de me rendre « en classe » le mardi matin
2 11h30 et de rencontrer Imane, ma maitresse.

Au-dela d’apprendre tout de suite a dire « assalamo
aleikum » (bonjour), ou bien encore de répéter
« shokran » (merci), je découvre que le cours me
donne la possibilité d’instaurer une proximité tres
joyeuse avec ma maitresse ; de partager avec elle plus
que la langue arabe : nous partageons des idées, des
visions, des connaissances et je me rapproche, pas
apres pas, d’une culture qui est différente de la mienne.

J’ai donc moi aussi Popportunité de parler de lie,

de ma langue maternelle, de ma famille.

P al

Le passé est passé,
Peu importe
T’as le présent.

Le présent est volage

Il devient passé vite fait
Peu importe

T’auras le futur

Ne regrette pas le passé,
I ne reviendra pas

Ne regrette pas le présent
Il va partir

Réve plutét d’un futur
beau et ensoleillé

Tableau et
poeme d’Imane

Les difficultés liées au « verbes irréguliers » en francais,
ou la complexité de la déclinaison des pronoms en
italien ne sont rien comparés a I'alphabet arabe dont
les lettres sont écrites différemment qu’elles soient au
début, au milieu ou 2 la fin d’un mot.

Malgré cela, ou peut-étre grace a cela, je m’y engage
sérieusement. Pendant le cours nous trouvons quand
méme le temps de rigoler de mes erreurs, de ma peur
de ne pas y arriver, de ne pas comprendre, mais le
cours se termine toujours avec une grande satisfaction
car je pars avec « quelques choses » de nouveau que j’ai
acquis.

« Ana ashkoroki katiran ! » - je te remercie beaucoup
Imane !!

xtrait d

Echange francgais

J'ai rencontré Annie au réseau, au « ptit dej » a
Courcouronnes.

C'est Maimouna, une soninke comme moi, qui m'a dit
d'entrer au Réseau a Courcouronnes, nos enfants
faisant les sorties et les devoirs.

Je suis allée au Réseau pour les réunions avec les
enfants, j'ai rencontré Michele et Huguette, c’était
bien, elles m’ont bien accueillie. J'ai expliqué que je
voulais apprendre le francais.

J'avais fait déja des cours avec la mairie mais avec les
enfants, c'était difficile et j'ai laissé tomber.

Donc j'ai rencontré Annie, on a commencé a se voir
au local mais avec les enfants petits Annie est venue a
la maison, c'était plus facile. On fait des cours et

n°7
28me trim, ntre Fatoumata et Annie,
2L7 onique d'un échange ordinaite
biaucoup de choses, on peut parler, des fois on

apprend des mots, on rigole, on prépare un gateau, on
sort, on est allées au cinéma, c'était la premiere fois
que j'y allais, on a vu « Qu'est-ce qu'on a fait au bon
dieu ? », on fait des courses a Carrefour, on va au
marché, on regarde les prix sur les étiquettes, on
apprend a comptet, elle m'aide a remplir les papiers.
Quand j'ai des ennuis on en parle entre femmes. Je
suis contente d'avoir quelqu'un a qui patler.

Je ne suis pas pressée d'apprendre sinon Annie ne
viendra plus.

Je suis bien en France grace au Réseau.

Fatoumata 6







Le Coutrrier de ’Echo

attend vos réactions, vos avis,
vos témoignages d’échanges,

vos articles.

Nos adresses dans le

Territoire

* EVRY Centre (si¢ge social)
38 allée Jean Rostand
T¢l 01 64 97 09 38

* EVRY Pyramides
Espace « Les Quatre Vents »
108, place Salvador Allende
Tél. 01 69 36 25 14

* EVRY sud
Association
«Bien Vivre a Evry-Sud »

Place du Parc aux Lievres
Tél. 06 84 72 22 35

* COURCOURONNES Canal

1 place du Printemps
Tél. 01 69 36 94 11

Adresse mel du réseau

du Territoire Evry Centre Essonne

rers.evry.centre.essonne

@gmail.com

Site internet du réseau

du Territoite Evry Centre Essonne

www.rers-evry.fr

Blog du réseau

du Territoire Evry Centre Essonne
http://blog-rers-evry.blogspot.fr

()

Grand Paris Sud

Seine- Essonne-Sénart

LE DEPARTEMENT

\Ii]iu/\
Elfrne_ RN Y
courcouronnes

La vie du réseau

Et aussi :
- Le groupe d’échange sur la laicité se réunit tous les ler jeudis

de chaque mois de 17h a 19h au local des Pyramides.

Des réunions de ’équipe d’animation, salari¢s, membres du
Conseil d’Administration, bénévoles actifs dans 'organisation des
échanges ont lieu suivant les besoins.

Mise en place d’une démarche de réflexion et organisation
accompagnée par un DLA d’Essonne Active (e Dispositif Local
d’Accompagnement (DLLA) permet aux associations et entreprises
solidaires de bénéficier de la mise a disposition d’un consultant
pour accompagner et soutenir les associations dans leurs
stratégies de développement de projets, de consolidation
financicre et de pérennisation de leurs emplois)

B4 =2 cget

> SERVICE ¥ - A—
# ommissariat
é CIVIQUE ALLOCATIONS T générel 8
'DES VALEURS, UN ENGAGEMENT FAMILIALES oo ] a l'égalité

des territoires


http://www.rers-evry.fr/
http://www.rers-evry.fr/
http://www.rers-evry.fr/
http://www.rers-evry.fr/
http://blog-rers-evry.blogspot.fr/
http://blog-rers-evry.blogspot.fr/
http://blog-rers-evry.blogspot.fr/
http://blog-rers-evry.blogspot.fr/
http://blog-rers-evry.blogspot.fr/
http://www.rers.evry.centre.essonne@gmail.com/
http://www.rers.evry.centre.essonne@gmail.com/
http://www.rers.evry.centre.essonne@gmail.com/

