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Le Réseau d'Echanges Réciproques de Savoirs®
La Lettre RERS Evry centre-Essonne - Janvier 2026

Association d'Education Populaire

ACCUEIL
du lundi au vendredi de 10h a 18h
a I'Espace du Centre-Ville - 38 allée Jean Rostand

au 0164 97 09 38

et sur rendez-vous

a I'Espace Le Canal - 1 place du Printemps
au 0169 36 94 11
a I'Espace Pyramides - 402 ter square Jacques Prévert

au 0979734577

HORAIRES D'OUVERTURE des Espaces
(pour les échanges de savoirs)
Espace Centre-Ville - 38 allée Jean Rostand
0164 97 09 38
de 10h a 13h et de 14h a 19h
Espace Le Canal - 1 place du Printemps
0169 36 94 11
de 10h a 13h et de 14h a 18h
Espace Pyramides - 402 ter square Jacques Prévert
0979734577
de 10h a 13h et de 14h a 18h

A vos Agendas !
Echanges collectifs ouverts a tous

Apres inscription et mise en relation

Echange informatique : les mercredis de 10h
a 11h30 a I'Espace RERS Les Passages centre-
ville (avec inscription).

Suite a la féte des 45 ans du 29
novembre 2025 et a la réunion
de mise en relation collective du
vendredi 16 janvier 2026, des mises
en relation échange par échange
sont en cours d'organisation. Si
vous souhaitez y participer faites le
nous savoir.

Mises en relations* en cours
Italien parlé, espagnol, IA, atelier
d'écriture, prise de parole en public,
crochet, histoire : la vie de Spinoza,
arts plastiques : collage, peinture,
fusing, histoire de la France au



https://www.rers.fr/index.php?option=com_content&view=article&id=10&Itemid=309&lang=fr-fr
https://www.rers.fr/index.php?option=com_content&view=article&id=10&Itemid=309&lang=fr-fr
https://www.rers.fr/index.php?option=com_content&view=article&id=10&Itemid=309&lang=fr-fr
https://rers-asso.cloudeezy.com/s/rbWy7qcJiJNpJA5
https://www.rers-asso.org/Files/Other/LIR-2023/LIR_45dec2023web.pdf

Groupe d'échanges “Lectures Laicité” :
les lundis de 14h & 16h a I|'Espace RERS
Pyramides.

Groupe d'échanges langue Frangaise
écrite et orale : les mardis et vendredis de 8h30
a 9h45 a I'Espace RERS Les Passages centre-ville
(avec inscription).

Echange "Tricot-couture-broderie et

pratique de la langue francaise" : les
vendredis de 14h30 a 16h30.

Echange "Cuisine" suivi d'un déjeuner
avec les plats préparés : le dernier vendredi

de chaque mois a I'Espace RERS Les Passages
centre-ville de 10h & 15h. Inscription préalable.

Echange Eutonie (étre a I'écoute de son

corps) : le 1er mardi du mois de 19n30 a 20h.
(avec inscription).

Echange Langue des signes : une fois par
mois de 19h a 20h (avec inscription) a I'Espace
RERS Les Passages centre-ville.

Echange "Lire, écouter, voir" : le 2éme
vendredi de chaque mois de 14h30 a 16h a
I'Espace RERS Canal. Prochaine date le vendredi
13 février 2026.

Vous avez particulierement aimé un livre !
Particulierement détesté un film ! Vous vous étes
émerveillé devant une exposition ! Venez partager
vos émotions. Venez donner envie.

"Parlons laicité" : le 1er jeudi de chaque mois
de 17h & 19h a la MJC Centre social Simone

Signoret - Place Guy Briantais a Evry-
Courcouronnes. Prochaine date le jeudi 5
février.

Pour écouter les enregistrements radio des

précédentes rencontres, le lien Youtube des émissions
de radio "Parlons Laicité" :
https://www.youtube.com/channel/UC0OnzbpUrs-
JxmdgUcoryTMQ
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XXéme siécle, allemand,
conversation anglaise...

Si vous étes intéressé(e) prenez
contact avec nous

Demandes de savoirs
Plusieurs demandes de savoir sont en attente
d'une offreuse ou d'un offreur :

Linux, gestion charge mentale,
philo, Anglais débutant,
Anglais/pratique orale-

perfectionnement, danse en ligne,
guitare, piano, Arabe, Lingala...

Si vous pouvez offrir un petit ou grand
bout d'un de ces savoirs, appelez-nous.

Offres de savoirs

Plusieurs offres de savoir sont en attente de
personnes intéressées :

Débat philo, jeu d'échec, histoire du
moyen-orient, petit bricolage
(étagéres, jardin,...), ping-pong,
broderie sur tableau,
apprentissage bicyclette...

Appelez-nous pour partager vos savoirs.

*

mise en relation de l'offreur et du, ou des,

demandeurs de savoirs lors d'une réunion pour
définir le contenu de I'échange, les objectifs, la
méthode d'apprentissage (réponses aux questions,
exposé, mise en pratique), outils et matériel utilisés,
date et heure, lieu...

Les réseauteurs racontent

Compte-rendu du Petit Déj du
8 janvier de la Ville Apprenante


https://www.youtube.com/channel/UC0nzbpUrs-JxmdgUcoryTMQ
https://www.youtube.com/channel/UC0nzbpUrs-JxmdgUcoryTMQ
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Les réseauteurs racontent

La féte des 45 ans du 29 novembre,
suite

Echange sur "'universalisme de la
réciprocité et son avenir".

L'offreur, Dominique, a soumis son article (ci-
dessous) a Chatgpt et voila sa réponse :

“Ce document met en lumiere le réle central de la
réciprocit¢  dans I'évolution sociale et le
développement des sociétés. Il souligne que ce
principe favorise la résolution pacifique des
conflits, I'entraide et la cohésion collective, tout en
étant universellement présent a travers les cultures.
La réciprocité s'impose ainsi comme un socle
éthique essentiel pour la justice, la confiance et
I'équilibre dans les relations humaines.”

Ca, c’est Chatgpt qui le dit, ca ressemble a un avis
universel... !

Le RERS d’Evry-Courcouronnes, c’est 45 ans de
valorisation de la personne humaine et de sa dignité,
45 ans de réciprocité, de gratuité, c’est un projet de
société, une forme riche de citoyenneté, c'est la
constitution et I'entretien du lien social.

Dans un des ateliers de création collective de la
Journée anniversaire, nous avons été enthousiastes
pour envisager I'avenir de notre Réseau.

La question “qu’y a-t-il d’'universel dans la réciprocite,
quelle est son importance ?” nous a permis de voir
qu’ “universel” n’est pas un gros mot, c’est juste
I'idée de la “res publica”, la chose publique fondatrice
de la Reépublique. Avec pour conséquence un
“travail” social (au sens de “transformation” sociale),
des citoyens engagés dans le Réseau. Tous les
acteurs des échanges sont impliqués dans des
relations de réciprocité qui font aussi bien notre “moi”
que notre vie culturelle et politique.

Le jeudi 8 janvier le rendez-vous du Petit déj était a la
Ferme du bois Briard pour découvrir ou redécouvrir
les lieux et ceux qui les occupent.

Accueillis par un trio de jazz, nous avons pris thé,
café et viennoiserie en les écoutant et/ou en
échangeant quelques mots avec les présents.

Puis visite guidée des lieux : trois "écoles" tournées
vers les arts : le Centre des Musiques Didier
Loockwood (CMDL, https://cmdl.eu/), [I'Ecole
Départementale de Théatre (EDT,
https://www.grandparissud.fr/equipement/ecole-
departementale-de-theatre/), la classe préparatoire,
publique, aux concours d'entrée des Beaux-arts et
Arts déco, partie des Ateliers-Arts visuels
(https://lwww.grandparissud.fr/equipement/arts-
visuels). Des possibilités trés intéressantes pour les
jeunes attirés par les études d'art et un cadre
magnifique. Les bonhommes de neige dans la "cour"
de la ferme témoignent qu'ils en profitent !

La derniére partie de notre rencontre : présentation
des participants pour les nouveaux arrivants et
présentation des actualités (échanges et projets).
Des projets, des idées, de I'énergie...et l'envie
d'avancer ensemble.

Une "Mise en relation collective"
et accueil des nouveaux
s'est tenue le vendredi 16 janvier

Ce matin-la nous nous sommes retrouvés a 23 dans
une salle prétée par le Mouvement des Réseaux
FORESCO. Tous avec des envies d'offrir et/ou
demander des savoirs.

Un tour de table de présentations a permis a
chacun(e) d’annoncer sa ou ses demandes et sa ou
ses offres. Un moment pour rédiger sa demande et/
ou son offre sur un post-it (jaune pour les offres, vert
pour les demandes). Puis affichage des Post-it et
essai de regroupement entre offres et demandes sur
un méme sujet.

Quelques uns des échanges possibles ont été
étudiés un peu plus finement :

Anglais, I'offre, c'est de la conversation, il faut donc
parler anglais un minimum.

Atelier d'écriture, plusieurs offres : Jeux d'écriture
pour s'échauffer et raconter des histoires de Réseau,
de soi et le Réseau; Jeux d'écriture pour le plaisir;
Travail sur un texte écrit par les participants.

IA, comment s'en servir, quelles précautions ?
Pourquoi faire ?

La vie de Spinoza : connaitre la vie du philosophe
dans son époque et dans son milieu.

Des échanges
pendant les vacances d'hiver



Toutes ces interactions reposent sur notre capacité
universelle a maintenir des échanges sociaux
mutuels. La coopération forge la construction des
relations.

Dans notre groupe d’échanges, le ton a vite été
donné. Je cite : “il faut une relation pour créer la
réalité”. “C’est linterrelation qui permet d'unir sans
confondre, et de distinguer sans séparer”.

Alors comment va-t-on développer ce type de
relation ?

Nous avons mis en commun la volonté de relancer la
Réciprocité de fagon ouverte.

Nous voulons considérer autrement la question de la
sollicitation singuliére.

Nous voulons aussi garder et développer les temps
collectifs pour essaimer mutuellement.

Nous voulons mettre en avant l'importance de la
“trouvaille” RERS, et sortir de I'idée que les effets de
la paupérisation de notre monde sont inéluctables.

En pratique, relangons, par invitations personnelles,
l'inter-Réseau de [I'Essonne. Notre méthode ne
marche pas assez bien : nous devons travailler sur
toutes les formes de présence et donner un
deuxiéme souffle aux mises en relations. Nous
voulons continuer de nous ouvrir a I'extérieur sur ce
qui nous est commun, ce rapport de réciprocité que
nous voulons vraiment relancer de facon plus
ouverte dans toute la ville, en continuant de nous
réinventer. Les RERS ne sont pas un systeme
archaique ; montrons-le en créant, par exemple, une
application attractive ! En conclusion, ne faisons pas
'économie de la réflexion sur la dynamique du
démarrage d’'un Réseau.

“Un Réseau, ¢a démarre sans arrét”. (Claire).

Des échanges
en ce début d'année

Temps de franches rigolades, sortie
pour voir le "Médecin malgré lui"

Cinqg personnes du RERS ont pris le tramway, pour
une station, celle de la Ferme du bois Briard, samedi
10 janvier. Pocertaines il s'agissait de la toute
premiére fois : expérience courte mais marquante.

Le service culturel de la ville d'Evry-Courcouronnes,
en partenariat avec la Scéne Nationale de I'Essonne
et la compagnie Atelier de I'Orage, a invité les
habitants a se régaler gratuitement au spectacle de
la Compagnie Les tétes de bois dans le cadre du
festival Les Hivernales. (Festival de théatre itinérant
en Essonne). Ce soir-la, un grand classique de
Moliére, “Le médecin malgré lui”, a été revisite, dans
un décor trés original fait de cagettes et de caisses
en bois et de palettes. Seulement quatre comédiens
pour sept personnages. Masques et rapides
changements de costumes campent les différents
personnages dans une énergie débordante de
dréleries et d'émotions.

Aprés le spectacle déjanté, le groupe est rentré a
pied au centre-ville pour prolonger la soirée et mieux
échanger sur ce joyeux moment.

Les Espaces du Réseau au Canal et au Centre-ville
sont restés ouverts pendant toutes les vacances
d'hiver sauf bien sdr les jeudis, 25 décembre 2025 et
1 janvier 2026.

Nous avons finalisé les dessins illustrant le poéme
“J’écris ton nom, la laicité”, une création collective
réalisée par les jeunes dans le cadre du projet de la
Cité éducative. Ce travail s’est déroulé en plusieurs
étapes : tout d’abord, une étude du poeme Liberté de
Paul Eluard, suivie d’'un travail de réflexion autour
des valeurs de la République et du principe de la
laicité.

Ces échanges ont ensuite conduit a I'écriture d’un
poéme original, inspiré de la structure du poéme
Liberté.

Par ailleurs, différents temps d’échange ont été
proposés autour du theme de Noél et de sa magie,
favorisant la convivialité et le partage. Les jeunes ont
participé a des ateliers d’arts plastiques comprenant
des séances de dessin ainsi que la confection de
guirlandes décoratives.

Un temps de lecture a voix haute a également été
animé par trois jeunes, qui ont raconté des histoires
mettant en scéne les aventures du Pére Noél. Cette
activité a permis de valoriser la prise de parole et
I’écoute collective.

Un atelier de décoration de biscuits, utilisant du
chocolat et des perles alimentaires, a ensuite été
organisé, offrant un moment ludique et créatif
apprécié de tous.



Echange couture-broderie-tricot un
repas partagé pour se retrouver
ensemble, offreurs et demandeurs

Le repas partagé du 9 janvier a rassemblé une
douzaine de réseauteurs autour d'un festin composé
de divers plats golteux d'origines variées. Tout le
monde (ou presque) a apporté du "fait maison" avec
du "savoir-faire"... Quelques échanges de recettes
culinaires ont été transmises, mais surtout, les
personnes ont parlé de projets a deux, ou collectifs
en couture, en broderie, en tricot... Bien évidemment
des projets d'échanges de savoirs !

Le groupe "échanges de savoirs en couture-broderie-
tricot", sans oublier la pratique du francais oral,
s'étoffe (avec ou sans jeu de mot) : une dizaine de
réseautrices, et peut-étre bientdt un réseauteur qui

souhaite apprendre a faire des ourlets de
pantalons...
Le groupe compléte ses savoirs avec deux

personnes qui propose de confectionner, recycler,
transformer des vétements pour les rendre plus
faciles et pratiques a mettre... A linstar d'Arturo
Brachetti qui, en un claquement de doigt, change
d'habits.

Denise Regazzoni nous a quitté...

Tres impliquée dans ce qu'elle entreprenait,
Denise formait, au RERS, équipe avec Marine,
Céline, Thierry et bien d'autres jusqu'en 2008. Elle
a largement contribué a la mise en ceuvre des
Echanges de Savoirs en Réciprocité.

Avec et au nom de tous ceux et celles qui
poussaient alors la porte du local, nous disons :
"Au revoir Denise. Merci pour ton accueil et ton
engagement."

A tous ses proches, famille et ami-es, nous

adressons nos sinceres condoléances.
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Enfin, une projection du film Les Chroniques de
Noél a rencontré un franc succes auprés des jeunes,
attentifs et investis tout au long de la séance. Cette
projection s’est conclue par un moment convivial
autour d’'un golter composé de blche et de chocolat
chaud.

Réalisation et passage en douceur
dela2D ala3D

Pas simple de passer de la 2D a la 3D, du dessin au
volume ! C'est la mission que les enfants se sont
donnée pour les vacances de fin d'année. D'abord
par le jeu, en origami, puis un peu de géométrie, les
enfants ont tous dessiné un schéma a main levée
(occasion de connaitre I'expression), puis un plan
avec les bons outils : régle, équerre, crayon a papier,
gomme.

Certains ont opté pour la réalisation d'une maison,
d'autres se sont mis ensemble pour réaliser un
chateau, deux autres ont choisi de construire un
camion. Une fois les plans congus, la prise en
compte des proportions, des angles droits, de la
hauteur, ils ont reproduit leurs plans sur du carton
recyclé.. Découpage, collage, peinture, toiture
réalisée en touillettes en bois, ils ont concrétisé au fil
des jours ce qui était couché sur une simple feuille de
papier. L'impatience se faisait sentir mais c'est la
persévérance qui a gagné pour le ravissement des
enfants. C'est avec fierté et soulagement qu'ils ont
posé pour les photos avec leurs ceuvres collectives et
individuelles. Peut-étre de futurs architectes ou de
futurs stylistes se sont révélés...



A propos de cette Lettre Info
Ecrivez-nous a contact@rers.fr

Ecrivez-nous ce qui vous a intéressé.
Quelles sont les informations ou rubriques
qui vous ont manqué ?

Merci a nos partenaires pour leur soutien.
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