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Réseau d'Echanges Réciproques de Savoirs®

La Lettre RERS Evry centre-Essonne - Mars 2026

Association d'Education Populaire

ACCUEIL
du lundi au vendredi de 10h a 18h
a I'Espace du Centre-Ville - 38 allée Jean Rostand
au 0164 97 09 38
et sur rendez-vous :
a I'Espace Le Canal - 1 place du Printemps
au 0169 36 94 11
a I'Espace Pyramides - 402 ter square Jacques Prévert

au 0979734577

HORAIRES D'OUVERTURE des Espaces
(pour les échanges de savoirs)
Espace Centre-Ville - 38 allée Jean Rostand
0164 97 09 38
de 10h a 13h et de 14h a 19h
Espace Le Canal - 1 place du Printemps
0169 36 94 11
de 10h a 13h et de 14h a 18h
Espace Pyramides - 402 ter square Jacques Prévert
0979734577
de 10h a 13h et de 14h a 18h

A vos Agendas !
Echanges collectifs ouverts a tous

Apres inscription et mise en relation

Groupe d'échanges “Lectures Laicité” :
les lundis de 14h a 16h a I'Espace RERS
Pyramides.

Echange "Tricot-couture-broderie et

pratique de la langue francaise" : les
vendredis de 14h30 a 16h30.

Echange Francais débutant : tous les lundis
et jeudis de 10h a 11h a I'Espace RERS Les
Passages centre-ville de 10h a 15h. Inscription
préalable.

Echange "Cuisine" suivi d'un déjeuner
avec les plats préparés : le derier vendredi

de chaque mois a I'Espace RERS Les Passages
centre-ville de 10h a 15h. Inscription préalable.

Echange Langue des signes : le lundi une
fois par mois de 19h a 20h (avec inscription) a
I'Espace RERS Les Passages centre-ville.

Echange "Lire, écouter, voir" : le 2eme
vendredi de chaque mois de 14h30 a 16h a
I'Espace RERS Canal. Prochaine date le vendredi
10 avril 2026.

Vous avez particulierement aimé un livre !
Particulierement détesté un film ! Vous vous étes
émerveillé devant une exposition ! Venez partager
vos émotions. Venez donner envie.

Le printemps arrive...
Fleurs en carton et papier réalisées par les enfants du
RERS pendant les vacances de février.

Cliquez sur Lisez LIR, pour lire le dernier
numéro du journal de FORESCO
Mouvement des RERS de France

Des mises en relation pour de
nouveaux échanges sont en cours
d'organisation. Si vous souhaitez y

participer faites le nous savoir.

Mises en relations* en cours
IA, atelier d'écriture (raconter des

histoires, écrire un livre,... travail a partir de
textes écrits par les participants), prise de
parole en public, crochet, histoire :
la vie de Spinoza, arts plastiques :
collage, peinture, fusing, création de
site web, Italien parlé, allemand,
conversation anglaise...

Demandes de savoirs

Plusieurs demandes de savoir sont en attente
d'une offreuse ou d'un offreur :
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Atelier d'écriture (raconter des histoires, écrire
un livre,... travail a partir de textes écrits par les
participants). Un mercredi par mois a partir de 18h
a I'Espace RERS Les Passages centre-ville (avec
inscription).

Echange conversation Espagnol : tous les
mercredi a 11h a I'Espace RERS Les Passages
centre-ville (avec inscription).

"Parlons laicité" : le 1er jeudi de chaque mois
de 17h a 19h. Prochaine date : le jeudi 2 avril.
(voir annonce ci-dessous)

Pour écouter les enregistrements radio des
précédentes rencontres, le lien Youtube des émissions
de radio "Parlons Laicité" :
https://www.youtube.com/channel/UC0OnzbpUrs-
JxmdgUcoryTMQ
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Les réseauteurs racontent

L'Equipe d'animation accueille de
nouveaux réseauteurs et
réseautrices qui s'engagent dans
I'organisation

En ce début d'année I'Equipe d'Animation a sollicité
réseautrices et réseauteurs pour s'étoffer.

Les objectifs de I'équipe ont été retravaillés et
précisés :

Linux, gestion charge mentale,
philo, Espagnol débutant, Anglais
débutant, Anglais/pratique orale-

perfectionnement, piano, Lingala...

Si vous pouvez offrir un petit ou grand
bout d'un de ces savoirs, appelez-nous.

Offres de savoirs
Plusieurs offres de savoir sont en attente de
personnes intéressées :

Débat philo, apprentissage Word et
Excel, jeu d'échec, histoire du
moyen-orient, petit bricolage

(étageres, jardin,...), ping-pong,
broderie sur tableau,
apprentissage bicyclette...

Appelez-nous pour partager vos savoirs.

* Une "mise en relation" est la premiére rencontre de
I'offreur et du, ou des, demandeurs de savoirs lors
d'une réunion pour définir le contenu de I'échange
(attentes du demandeur, propositions de I'offreur), les
objectifs, la méthode d'apprentissage (réponses aux

questions, exposé, mise en pratique), outils et
matériel utilisés, date et heure, lieu...
Le Réseau participera  au Festival des

Apprentissages organisé par la Ville Apprenante du
1er au 16 juin 2026 :

- Ouverture de tous nos échanges de savoirs
collectifs (voir I'Agenda ci-contre) a toutes les
personnes intéressées sans inscription

- Féte des savoirs partagés le samedi 6 juin aprés-
midi (lieu & préciser - en cours d'organisation)

Toutes celles et tous ceux qui souhaitent
offrir un savoir ce jour la
sont les bienvenu-e-s. N'hésitez pas a prendre
contact avec nous.

Les réseauteurs racontent

Les vacances de février au RERS

Pour les vacances de février des enfants, un
programme varié¢ mélant découverte culturelle,
créativité, échanges et moments de convivialité. Une
sortie ainsi que de nombreuses activités ont rythmé
ces deux semaines.

Présentation de la maquette
du théatre de I’Agora
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- Mise en place et suivi des échanges de savoirs
avec les animateurs salariés : recueillir et analyser
des offres et des demandes, les faire préciser si
nécessaire, mettre offreurs et demandeurs en
relation, assurer le suivi des échanges, résoudre les
problémes éventuels

- Organisation d'événements pour la convivialité,
pour élargir les types et/ou le nombre d'échanges,
pour réunir tous les réseauteurs une fois par
trimestre, pour organiser une Féte des savoirs
partagés, pour participer a des événements de
partenaires,... .

- Organisation de I'Equipe d'animation : fréquence,
lieu et dates des réunion, mise en place de formation
par exemple a la Mise en Relation des offreurs et
demandeurs

Engagement et énergie, la devise de I'équipe...

Echange alimentation

En partenariat avec la Mairie, nous avons organisé
un atelier d’échange et de discussion autour de la
santé alimentaire avec les familles.

Laurie-Anne, nutritionniste professionnelle, a pu
expliquer I'importance d'une alimentation équilibrée.
Une sensibilisation a également été faite sur le
diabéte, ses signes, ainsi que sur le diabete
gestationnel (diabete de la grossesse). Elle a
souligné l'importance d’adapter son alimentation afin
de réduire les complications possibles.

Les participantes avaient beaucoup de questions a
poser et ont pris conscience qu'il y avait encore du
travail a faire pour améliorer leurs habitudes
alimentaires.

Aprés cette premiére rencontre avec les mamans,
deux autres rencontres-débats sont prévues :

- une avec les enfants, ceux qui participent au CLAS
mais aussi d'autres

- et enfin une avec les parents et les enfants
ensemble.

Une sortie a la Micro-Folie

Pendant les vacances de février, sortie dans un lieu
deédié a la découverte culturelle.

L'animatrice Florence a su capter [l'attention et
encourager les interactions. Chaque jeune disposait
d’'une tablette connectée a une projection sur grand
écran, leur permettant de découvrir différentes
ceuvres autour de thémes variés comme le sport ou
les animaux. lls ont également participé a des
puzzles interactifs.

Animé par Estelle Marchand de la Scéne Nationale
de 'Essonne cet atelier interactif a suscité beaucoup
de curiosité : les enfants ont posé de nombreuses
questions et ont découvert le fonctionnement d’un
théatre, I'organisation d'un spectacle, le réle des
techniciens, I'éclairage, 'achat des billets, ainsi que
les coulisses et les loges. lls ont également eu
I'occasion de manipuler la maquette, ce qui a rendu
I'expérience encore plus concrete et ludique.

Echanges d'arts plastiques

Al'espace du Canal comme a celui du Centre-ville les
enfants ont confectionné des fleurs a partir de papier
cartonné de différentes couleurs. lls ont fait preuve de
beaucoup de créativité en jouant avec les couleurs,
les motifs qu’ils ont dessinés eux-mémes et les
décorations réalisées avec des plumes et des perles.

Nina, offreuse de I'échange papier maché, explique
aux enfants comment fabriquer et utiliser le papier



Témoignages de réseautrices-teurs

Echange photo
Marie-Héléne M., demandeuse photo raconte :

Au réseau ma premiére demande de savoir c'était la
photo, en 2013. Jai eu la chance de rencontrer
Hélénio comme offreur. Il m'a appris a utiliser mon
appareil photo, j'ai réalisé un diaporama sur mes
vacances a la Martinique avec de magnifiques
photos. Hélénio est quelqu’un de trés patient et trés
méticuleux, jai beaucoup appris avec lui. Au fil du
temps il y a une amitié qui s’est installée entre nous.
Donc le réseau permet de faire de belles rencontres
avec les échanges de savoirs.

Treize ans plus tard, j'ai toujours des choses a
apprendre concernant la photo, nous continuons
I'échange.

Echange Espagnol
Catherine C. offreuse de I'’espagnol, raconte :

Etant proche de la communauté latino-américaine et
pratiquant réguliérement I'espagnol, cela m'a semblé
pertinent de partager ce savoir avec dautres
personnes curieuses d’apprendre I'espagnol. Cela
me permet de continuer a pratiquer cette langue et
de réviser les régles de grammaire, d'apprendre du
vocabulaire. Je viens a chaque échange avec plaisir
car c'est un moment convivial, joyeux, riche en
échanges et cela permet de connaitre des personnes
ayant une histoire et un vécu intéressants. L'accuell
assuré par Clotilde est chaleureux et bienveillant.
C’est un lieu de rencontre et de retrouvailles.

Echanges CLAS

Dialla, 14 ans, collégienne de 4éme, interviewée
par Sadia D. :

Comment as-tu connu le Réseau ?

J'ai déménagé dans le quartier puis ma maman a
découvert I'association et m’a inscrite.

Qu’est que tu aimes au Réseau ?

J’aime le fait d’apprendre de nouvelles choses.
Pouvoir offrir et partager mes savoirs. Et également
les événements, les sorties familles...

Que peux-tu offrir au Réseau ?

Mon aide en général et la danse.

Est-ce que tu parles du Réseau a I'extérieur ?

Oui, a mes amis.

Gélila, 7 ans, classe de CE1 et sa maman,
interviewées par Sadia D. :

Comment as-tu découvert le Réseau ?

Par I'école, la maitresse a parlé du Réseau a maman
pour m’aider et m’accompagner. Ma maman participe
a un échange de frangais.

Est-ce que tu as parlé du Réseau autour de toi ?

maché. Une maman est venue voir le déroulement de
I'échange puis a participé a la fabrication des objets.

Et voila le résultat... Des abeilles, des champignons,
des coquillages et des poissons, présentés avec
fierté par Abiba, Jérémiah, Sanatou, Aminata, Sita,
Ismaél et Kani.

Et aussi d'autres échanges de savoirs en arts
plastiques offerts par Sadia et Mylene :
e Reéalisation de formes avec de la résine et
des couleurs

Peinture

Fabrication de bracelets et porte-clés en
perles
e Fabrication de crépes et golter

Différents ateliers d’expression artistique autour du
chant ont aussi été organisés. Les jeunes ont travaillé
la respiration, la posture et I'écoute musicale afin de
se coordonner et de créer une belle harmonie
collective. Cette activité, trés appréciée, leur a permis
de prendre confiance en eux. Ce travail s’est
concrétisé par les répétitions de trois chansons
choisies par les jeunes, un moment de partage ou
chacun a pu s’exprimer et profiter d’'un instant



Oui, a mes amis d’école. Maman en a parlé a mes
tatas.

Est-ce que tu aimes participer au CLAS ?

Oui, j'aime bien. j'aimerais bien offrir quelque chose
plus tard.

Et qu'aimerais-tu apprendre ?

Je ne sais pas encore.

Est-ce que le réseau t'accompagne dans ta vie
scolaire ?

Oui, beaucoup.

Merci a nos partenaires pour leur soutien.

rers-evry.fr rers-evry.fr

convivial.
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